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ACTA N° 571
FECHA: Fusagasuga 31 de mayo del 2022
HORA: 4:00 pm a 5:00 pm
LUGAR: Enfermeria

TEMA: Respuesta a canalizaciones EAPB.
ASISTENTES: area de enfermeria y area de nutricion

ORDEN DEL DIA:

1. Verificacion citas cumplidas de nutricidn.

Objetivo: Verificar las notas realizadas por profesional de nutricién de la EAPB
correspondiente

Introduccion:

Se realizara verificacion constante a las recomendaciones nutricionales que les
entreguen a las personas mayores de la comunidad de cuidado a fin de realizar las
respectivas modificaciones a las dietas de aquellos que lo requieran.

DESARROLLO:

1. Se verifica las personas mayores que fueron atendidos por el area de nutricion

en el presente mes, por parte de su EAPB, encontrando que 4 personas mayores
fueron atendidas.
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2. Al revisar las historias clinicas entregadas en el hospital de Fusagasuga se
encontré;

e Maria Teresa Segura: con DX de obesidad debido a exceso de calorias,
ordenan consumir una harina por tiempo de comida, no realizar
preparaciones guisadas o fritas, no postres, pudines, helados ni dulces,
aumentar consumo de verduras y frutas. Ordenan control en 3 meses

e« Amanda Rodriguez: con DX de obesidad debido a exceso de calorias,
ordenan consumir una harina por tiempo de comida, aumentar el consumo
de granos integrales, reducir la porcion de carbohidratos, reducir consumo
de sal, no realizar preparaciones guisadas o fritas, no postres, pudines,
helados ni dulces, aumentar consumo de verduras y frutas.

e Rogelio Vargas Cruz: con DX de perdida anormal de peso, escriben
recomendaciones de alimentacion saludable reforzando alimentos de alto
valor nutricional. Ordenan control en 2 meses

« Ana Elvia Velosa, se observa que nutricionista refiere que tiene peso
adecuado y da recomendaciones de no consumir granos debido a la gastritis

cronica.

3. Se realizan modificaciones a las dietas y se realizaran seguimientos nutricionales
a las personas mayores de forma periddica.

4. Se realiza cierre de la reunion.
En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de
vinculacion
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Elaboro: Giovanna Ramirez
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